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Пояснительная записка  
 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы 

основного общего образования. Учебный план для 5-9 классов разработан в соответствии 

с нормативными документами: 

✓ Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» 

✓ Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта основного общего образования» 

(с учетом изменений); 

✓ Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" (с учетом изменений); 

✓ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья».  

✓ Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

✓ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

✓ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 11 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

✓ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с учетом 

изменений). 

Учебный план основного общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта. 

Учебный план общеобразовательной организации – документ, который 

определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и, если иное не установлено Федеральным законом об образовании, 

формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Содержание образования, на уровне основного общего образования, в 

муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя школа  № 67»   определяется 

в соответствии с требованиями ФГОС по всем предметам учебного плана.  

 
Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в 

неделю в 5 и 6 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29 



и 30 часов соответственно. При 6-дневной учебной неделе в 7 классах - 35 часов, в 8 и 9 

классах - 36 часов.  

В 6-9 классах учебный курсы «Всеобщая история» и «История России» изучаются 

последовательно. Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

учебном курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета 

«История» в 9 классе увеличено на 17 учебных часов.  

Предметная область «Физическая культура» 3-й час по предмету «физическая 

культура» в 5-6 классах реализуется за счет курса внеурочной деятельности и (или) за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций и кружков. 

В средней школе № 67 5 -6 классы обучаются по 5-ти дневной учебной неделе, 7-

9 классы по 6-ти дневной учебной неделе. Классы делятся на подгруппы при организации 

занятий по иностранному языку, технологии и информатике.  

 

 За счет части учебного плана для 5-9 классов, формируемого участниками 

образовательных отношений, увеличена в соответствии с образовательной программой 

средней школы № 67 по предметам информатика, обществознание и добавлен курс 

функциональной грамотности в 5,7-9 классах. 

 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и 

более 6020 часов. Учебный план не превышает максимально допустимую недельную 

нагрузку обучающихся. 

 



Основное общее образование 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 
ПА 

5 а 

класс 

5 б 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 ИЗ 

Литература 3 3 ИЗ 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 ИЗ 

Алгебра - -  

Геометрия - -  

Вероятность и 

статистика 

- -  

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 ИЗ 

Обществознание - -  

География 1 1 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - -  

Химия - -  

Биология 1 1 ИЗ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 ИЗ 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 ИЗ 

Музыка 1 1 ИЗ 

Технология Технология 2 2 ИЗ 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- -  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

 Информатика 1 1 ИЗ 

 Функциональная 

грамотность 

1 1 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

обучающегося по школе 

29 29  

 

Условные обозначения 

 

ИЗ- интегрированный зачет 
  



Основное общее образование 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 
ПА 

6 а 

класс 

6 б 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 ИЗ 

Литература 3 3 ИЗ 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 ИЗ 

Алгебра - -  

Геометрия - -  

Вероятность и 

статистика 

- -  

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 ИЗ 

Обществознание 1 1  

География 1 1 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - -  

Химия - -  

Биология 1 1 ИЗ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 ИЗ 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 ИЗ 

Музыка 1 1 ИЗ 

Технология Технология 2 2 ИЗ 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- -  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

 Информатика 1 1 ИЗ 

 Функциональная 

грамотность 

1 1 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

обучающегося по школе 

30 30  

 

Условные обозначения 

 
ИЗ- интегрированный зачет 

  



Основное общее образование 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 
ПА 

7 а 

класс 

7 б 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 ИЗ 

Литература 2 2 ИЗ 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика - -  

Алгебра 3 3 ИЗ 

Геометрия 2 2 ИЗ 

Вероятность и 

статистика 

1 1 ИЗ 

Информатика 1 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 ИЗ 

Обществознание 1 1 ИЗ 

География 2 2 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 ИЗ 

Химия - -  

Биология 1 1 ИЗ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- -  

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 ИЗ 

Музыка 1 1 ИЗ 

Технология Технология 2 2 ИЗ 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

 Функциональная 

грамотность 

1 1 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

обучающегося по школе 

33 33  

 

Условные обозначения 

 

ИЗ- интегрированный зачет 
  



Основное общее образование 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

ПА 8 а 

класс 

8 б 

класс 

8 в 

класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 ИЗ 

Литература 2 2 2 ИЗ 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика - - -  

Алгебра 3 3 3 ИЗ 

Геометрия 2 2 2 ИЗ 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 ИЗ 

Информатика 1 1 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 ИЗ 

Обществознание 1 1 1 ИЗ 

География 2 2 2 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 ИЗ 

Химия 2 2 2 ИЗ 

Биология 2 2 2 ИЗ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - -  

Искусство Изобразительное 

искусство 

- - - ИЗ 

Музыка 1 1 1 ИЗ 

Технология Технология 1 1 1 ИЗ 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 ИЗ 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   ИЗ 

 Функциональная 

грамотность 

1 1 1 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

обучающегося по школе 

33 33 33  

 
 

 

Условные обозначения 

 

ИЗ- интегрированный зачет 
  



Основное общее образование 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 
ПА 

9 а 

класс 

9 б 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 ИЗ 

Литература 3 3 ИЗ 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика - -  

Алгебра 3 3 ИЗ 

Геометрия 2 2 ИЗ 

Вероятность и 

статистика 

1 1 ИЗ 

Информатика 2 2 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История  2,5 2,5 ИЗ 

Обществознание 1,5 1,5 ИЗ 

География 2 2 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 ИЗ 

Химия 2 2 ИЗ 

Биология 2 2 ИЗ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- -  

Искусство Изобразительное 

искусство 

- -  

Музыка - -  

Технология Профессиональное 

самоопределение 

1 1 ИЗ 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 ИЗ 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

 Функциональная 

грамотность 

1 1 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

обучающегося по школе 

36 36  

 
 

 

Условные обозначения 

 

ИЗ- интегрированный зачет 
  

 


