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Пояснительная записка  
 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы 

начального общего образования. Учебный план для 1-4 классов разработан в соответствии 

с нормативными документами: 

✓ Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

✓ Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденного приказом МП РФ от 31.05.2021 г. № 286 (с 

изменениями от 18 июля 2022 года); 

✓ Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

✓ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

✓ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 11 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

✓ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

Учебный план начального общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта. 

Содержание образования, на уровне начального общего образования, в 

муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя школа № 67» определяется в 

соответствии с требованиями ФГОС по всем предметам учебного плана.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели.  

Продолжительность урока составляет:  

• в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май);  

• в 2–4 классах – 40 минут, в том числе в классах, в которых обучаются 

обучающиеся с ОВЗ. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может 

составлять менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Предметная область «Физическая культура» 3-й час по предмету «физическая 

культура» в 1-4 классах реализуется за счет курса внеурочной деятельности и (или) за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций и кружков. 

  

 

 

 

 

 

 



Начальное общее образование 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 
ПА 

1 а 

класс 

1 б 

класс 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 ИЗ 

Литературное чтение 4 4 ИЗ 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

- -  

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 ИЗ 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 ИЗ 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- -  

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 ИЗ 

Музыка 1 1 ИЗ 

Технология Технология 1 1 ИЗ 

Физическая культура Физическая культура 2 2 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

обучающегося по школе 

20 20  

 

Условные обозначения 
 

ИЗ- интегрированный зачет 
  



  

Начальное общее образование 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 
ПА 

2 а 

класс 

2 б 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 ИЗ 

Литературное чтение 4 4 ИЗ 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2 2  

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 ИЗ 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 ИЗ 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- -  

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 ИЗ 

Музыка 1 1 ИЗ 

Технология Технология 1 1 ИЗ 

Физическая культура Физическая культура 2 2 ИЗ 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

 
Финансовая 

грамотность 

1 1 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

обучающегося по школе 

23 23  

 

Условные обозначения 
 

ИЗ- интегрированный зачет 
  



Начальное общее образование 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 
ПА 

3 а 

класс 

3 б 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 ИЗ 

Литературное чтение 4 4 ИЗ 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2 2  

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 ИЗ 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 ИЗ 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- -  

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 ИЗ 

Музыка 1 1 ИЗ 

Технология Технология 1 1 ИЗ 

Физическая культура Физическая культура 2 2 ИЗ 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

 
Финансовая 

грамотность 

1 1 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

обучающегося по школе 

23 23  

 

Условные обозначения 
 

ИЗ- интегрированный зачет 
  



Начальное общее образование 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

ПА 4 а 

класс 

4 б 

класс 

4 б 

класс 

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 ИЗ 

Литературное чтение 4 4 4 ИЗ 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2  

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 ИЗ 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 ИЗ 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 1 1  

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 ИЗ 

Музыка 1 1 1 ИЗ 

Технология Технология 1 1 1 ИЗ 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

обучающегося по школе 

23 23 23 23 

 

Условные обозначения 
 

ИЗ- интегрированный зачет 
  


